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Frani Lopes, Herr Elis, inwiefern be-
steir im Kreis noch eine Lokalriva-
litat zwischen Vereinen?

TOBIAS ELIS [ch war tiber 25 Tahre
bel Borussia aktuv, und nach die-
ser langen Zeit spielt Rivalitdr fiir
mich personlich keine grofe Rolle
mehe. Teh habe viele Detbys gegen
Korschenbroich, Geistenbeck oder
auch Liirrip erlebt, aber heute st der
Umgang viel kollegialer. Gerade im
Trainerbereich unterstiitzet mansich
gegenseitig hilft sich und rauscht
sich regelmilig aus. Wir trainieren
zum Beispiel derzeit einmal proWo-
che gemeinsam mit Korschenbroich
und teilen auch Hallenzeiten, wenn
es notig ist. Diese Form der Zusam-
menarbeit prigt den Handball heute
viel stirker als alte Rivalitatsmuster.
JESSICA FERREIRA LOPES |lie /m-
schauer machen oft noch mehr
daraus, als es am Ende ist. Gegen
tiberregionale Mannschaften geht
es gelegentlich etwas helfier her -
da machte man die Punkte natiirlich
tuitnelimen, Aber hier in Gladbach
kenntund schitzt man sich mittler-
weile.

Oberregional ist das Stichwort. Vor
dreieinhalb Jahren sind die Verbédn-
de Mittelrhein und Niederrhein zu-
sammengelegt worden  cinherge-
hend it einer Ligareform. Vie ist
dieser Schritt heute zu beurteilen?
ELIS Sagen wirmalso: diskutabel, Es
gibthei den Herren beispielsweise in
derVerbandsliga nun sechsStaffeln,
beiden Frauen vier. Gerade fiir Ver-
eineim Grenzbereich ist das kritisch,
wenn man plotzlich in eine andere
Staffel versetzt wird. Man kennt die
Mannschallen nicht, muss sich neu
voibeleiten — auch lukale Derbys
gehen vedoren. Das ist ¢in Negativ-
punkt. Gerade in der Oberliga gibt
es Situationen, in denen ein Versin
plétzlich in eine andere Staffel ver-
setzt wird, Wir hatten bislang aller-
dings das Gliick, in einer Verbands-
liga zu bleiben, die am besten zu uns
passt.

LOPES In der Oberliga kénnen wir
die Staffeleinteiling hei den krau-
en teilweise nicht nachvollziehan.
In der Vorsaison waren wir zusam-
men mit den Krefelder Vereinen in
elner Staffel, In dieser Salson nun
mit den Klubs gus.dem Bergischen
Land. Wir spielen oben mit, daher
Dt es sportlich keinen Unierschied
gemacht. Aber es fallt uns schwerer,
die Spiele zu gewinnen, weil diese
Gruppe stirker ist.

Durch die Ligareform spielen aller-
dings mehr regionale Vereine zum
Beispicl in der Verbandsliga. Heifit:
mehr Lokalderbys.

LOPES In der Verbandsliga sind Kre
feld, Ménchengladbach und Aachen
zusammengerutscht. Das ist nach-
vollziehbar, weil es dieselbe Ecke [st.
Das wirkt sich positiv ant die Fahre-
tei aus. Auch fiir die Kreise war die
Entscheidung gur, weil sie dadurch
gestérkt wurden. In der Oberliga
fahren wir aber tellweise bis nach
Gummersbach. Das ist gerade an
einem Senntagabend nicht so toll.
ELIS Die vielen Anderungen in der
Ligastruktus Giber die Jahre haben
natiirlich Spuren hinterlassen. Die
Nordrhein-Regionalliga vuide
demals eingefithrt, um die Leis-
tungsdichte zu erhdhen - das hat
auch funktionierr. Bei den akiuel-
len Einteilungen muss man sich
aber fragen, ob dieser Effckt heute
noch da ist. Fiir die Teams aus der
Regionsoberliga ist der Sprung in
die Verbandsliga enorm, weil eine
frithere Zwischenliga weggefallen
ist. So tiberspringt man im Grunde
eine ganze Spielklasse und hat es
verstindlicherweise schwer, sich
sofort in der Verbandsliga zu be-

haupten.

Zulewzr gab es zwel Europameis-
terschafren, bei denen die deut-
sehen Nationaltearns der Fraen
und Miinner jeweils erst im End-
spiel unterlugen. Die Aufinerksam-
keit war grofi. Was kuriumt davon
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- Das ist keine Basis, um Sport anzubieten”

Wer iiber Handball in Ménchengladbach spricht, kommt am Thema Sporthallen nicht vorbei. Tobias Elis von der Turnerschaft Lirrip und Jessica
Ferreira Lopes vom ATV Bicsel iber Unverstindnis und Auswirkungen der Hallenprobleme  und wic cs dem Handball generell in der Stadt geht.

de des Jugendausschusses im Handballkreis Mnchengladbach.
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bei den lokalen Vereinen an?

ELISWenn diedeutschen Spicletiber-
tragen werden, ist Handball fiir viele
einsehr positives, sportliches Erleb-
nis —auch, wenn sie sonst nichts mit
dem Sport zu tun hahen. Die Laute
sagen dann: Handball ist superdy-
namisch, hart aber immer Fair. Es
diskutiert niemand. es gibt keine
Beleidigimgen. Der sportliche Cha-
rakter wird, glaube ich, sehr positiv
wahrgenommen. Kinder und Eltern
kommen dadurch auf die Idee, dass
Handbal! ein toller Sport ist.

LOPESWir hdren immer wieder, dass
Kinder Handball im TV gesehen ha-
ben und nun versuchen, die Tricks

«Es braucht einen Plan,
wie dieSporthallen in
Méonchengladbach lang-
fristig wieder in Schuss
gebracht werden kén-
nen - auch ohne Geld”

Tobias Elis
Trainer Turnerschaft Limip

nachzumachen. Wenn ich auf die
unteren Jugendbereiche schaue, ist
der Kreis inzwischen srarker anf-
gestellt - da hahen wir uns nach
Corona gut erhalt. Auch bel den
Miniturnieren, die wir jeden Monat
von September bis Mirz veranstal-
ten, sind die Hallen so voll wie noch
niie. Schwieriy ist allerdings, dass die
Kinder inzwischien so viele Hobbys
haben. Befm Training sind 20 Kin-
der dabei - aber beim Spiel sieht es
anders aus.

Istes kompliziert, Jugendjahrgiinge

zusammenzuhalien?

LOPES Biszur Pubertt, also bis zur C-
Jugend, genr es cigentlich ganz gut.
Danach wird es schwieriger, In der
A-und B-Jugend konnten wirweder
im mannlichen noch im weiblichen
Bereich zine Liga griinden, weil es zu
wenige Mannschaftengab. Die Spie-
lerinnen und Spieler werden dann
entweder friihzeitigin den Senioren-
hereich hochgezngen odersiehiren
auf-auch wegen des Abiturs. Hinzu
kommen private Interessen in dem
Alter: Handball ist dann plowzlich
nicht mehr so cool. Viele machen
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eine Pause, einige kommen im Se-
niorenbereich wieder zuriick Wirin
Biesel haben das Gliick, gerade im
weiblichen Bereich keine Probleme
mit dem Nachwuchs zu haben.

Ein oft diskutiertes Thema - héiufig
negativ - sind die Minchengladba-
cher Sporthallen. Wie stelli sich die
Lage aus threr Sicht aktueil dar?
LOPES Wir werden aktuell fast jede
Woche angerufen, dass es wiederin
eine Halle hineinregnet. as Math.-
Nat. istja immer einWackelkandidar.
Bei der Jahnhalle weiR man auch nie,
ob da noch erwas passiert. Selbst die
Hallein Hardy, die wir nurselten nut-
zen, halte Gber den Jahreswechsel
einen Wasserschaden - dadurch ist
ciniges ausgefallen. Und die Hallen
in Wickrath und Rhevdt-West sind
auf unbestimmte Zeit geschlossen.
Ich glaube, die einzige richtig funk-
tionicrende Halle ist bei uns in Gie-
senkirchen am Astcrnweg.
ELISDasProblemist, dass der Ratien-
schwanz inzwischen extrem lang ist,
Das ist wie bei einer ramponierten
StralSe: Sie wird nicht neu gemacht,
sondern nur getlickt - und ein Jahr
spéter ist wieder etwas kaputt. Das
lauft nin seit 20 Jahren und wird mit
der 7git immer prablemafischer. Es
braucht einen Plan, wie dieSparthal-
len in Méinchengladbach langfristig
wieder in Schuss gebracht werden
konnen —auch ohne Geld.

Welche Problemne sehen Sie ganz
korikrer?

LOPES Fiui ich fingles bel der Plle-
ge der Halle an, Es heit immet, wir
diirften nicht harzen. Das ist ein kri-
tisches Thema. Aber in den Hallen,
in denen Mannschaften ,unter der
Hand' harzen und hintether alles
sclbst reinigen, ist komischerweise
alles sauber. Andere Hallen werden
im Sommer fir vier Wochen ge-
sperrt, und keiner darfhinein, Dann
heifit es. es stehe eine Grundreini-
gung an. Aber man hat das Cefiihl,
es passiert nichts.

ELIS | )iz Hallen werden sehr unter-
schiedlich genutzt - vom Trainings-
und Spielhetrieb his hin zu grolen
Partys - und das merki man natiir-
lich am Baden. Fiir den Handhall
brauchen wir andereVoraussetzun-

Tachall

gen, ist eine abg e
Pflege extrem wichtig. Dazu gehort
auch, wiewirmitIlarz umgehen und
welche Reinigungsrhythmen sinn-
voll sind. Wenn wir das gemeinsam
besser koordinieren, profiticren am
Ende alle, die die Halle nutzen. So
schaffen wirlangfristig mehr Sicher-
heit und eine hihere Qualitit im
Spielbetrieb.

Haben Sie ein Beispiel?

ELIS Ich habe zuletzt veriretungswei-
seemn Training inder Halle an der Lu-
ise-Volmer-StraRe geleitet —a hatte
ich die lungs beinahe wieder nach
Hause geschickt, weil es so rutschig
war. Fiir Kinder und Erwachsene ist
das keine Basls, um Sport anzubie-
ten. Und lTangsam ist das auch ein
bisschen peinlich. Alle beschweren
sich, dass Kinde: keinen Sport -
chen. Aber: Wie viele Spielplatze gibt
es, die funktionleren?Wie viele Bolz-
platze? Wie visle Gummiplitze, auf
denen Leute Basketball spiclen? Wie
viele Sporthallen? Das wird ja immer
weniger—und ist ein grundsétzliches
Problem.

LOPES Dabei ist die Halle =n der
Luise-Volmer-Strale von der Gro-
I8e her super. Es fehlt eine Tribiine.
Und okay: Die Anzeigetafe! wurde
irgendwann abgehéingt. Aber eigent-
lich haire daraus eine verniintrige
Halle entstehen kimnen. 1ie Halle
Kirschheckeist ein anderes Beispiel.
Der Beden isteine Katastrophe — da
will im Moment niemand spielen.
Dabei ist es eine gute Dreifachhalle.
Es hétte also Alternativen gegeben,
wenn an diese Hallen verntinfrig
ausgebaul Liilte — mit einer echien
Perspektive [iic den Spielbetrieb.
Aber so wirkt alles sehr halbherzig.

Welche Auswirkungen merken Sie
direkt auf den Iandball?

LOPES Wir haben einfach zu wenig
Hallcn, wenn man sicht, wie vicle
Mannschaften nachkommen. Wir
kriegen gar nicht mehr alle unter,
weil die Kinder ot erst ab 17 Uhr
trainieren kénnen, damit sie eine
vemniinttige Trainingszeit haben.
Teilweise miissen wir {iberhaupt erst
schaven, dass siewenigstens einmal
pro Woche trainieren kénnen. Oft
sleht dann nur ein Drittel der Halle

Tobias Elis, seit einigen Jahren Trainer der Turnerschaft Lirrip, und Jessica Ferrelra Lopes. Tralnerin der zweiten Damen-Mannschaft des ATV Biese! und Vorsitzen-
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zur Verfagung, Fiic Handball ist das
nicht wirklich geeignet. Das ist ¢in
Nachteil.

ELIS Wir nehmen inzwischen jede
Hallenzeit, dic wir bekommen kén-
nen, weil wir sonst nicht alle Mann-
schaften unterbringen. Das fiithrt
dazu, dass wir teilweise in Hallen
trainizren, die fiirden Handball nicht
ideal sind - wie etwa mit Liirrip in
der Halle an der ZeppelinsiraRe, wo
die Tore sogar auf die Wand gemalt
sind. Trotz all dieser Bemiihungen
konnen wir vielen Mannschaften
schiicht nichtr mehr die’Trainingszeit
anhieten, die sie eigentlich hriuch-
ten - oft bleibt am Ende gerade ein-

.Wir haben einfach zu
wenig Hallen, wennman
sieht, wie viele Mann-
schaften nachkommen.

Wir kriegen gar nicht
mehr alle unter”

Ferreira
Tiainerin ATV Jisse

mal elne Stunde iibrig,

Das Hallenthema ist nicht neu.
Welche Schritte wiren aus Threr
Sicht hilfreich?

ELIS Im Moment sieht es eher aus.
dass es rickliufig ist, weil immer
mehrHallen schlieRen Auch bei der
Jzhnhalle ist ja alles offen: Kernsa-
nierung, Abriss. Neuhan —ich weif§
nicht, ob es dafur ein finales Kon-
zept gibt, Sie ist die bedeutendste
Halle im Stadrgeblet. Nichr nur fir
den Handball: Dort finden auch
FuBball, Kegeln und Jude stawe Die
Halle ist zentral gelegen. Ich glaube,
jede Mannschaft spielt dort gerne,
weil auch die Grofie einfach gut ist.
‘Wenn die Jahnhalle auch noch weg-
fallt, wire das alles andere als cool.

Das klingt wenig hoffnungsvoll ...

ELIS Wenn man sich in Stiidten wic
Korschenbroich umschaut. sieht
man, dass auch einfache, funkriona
leHallen einen groRen Mehrwert fiir
den Vereinssport haben kénnen. Es
brauchrnichtimmer eine hochkom-
plexe Anlage - eine solide Halle mit
guter Iribiine, ordentlichem Spiel-

feld und sinnvoller Grindstriknr
reicht firviele Sportarten vollig aus.
Plaiz dafiir ware in Monchenglad-
bach sicher vorhanden. Die Frage
istnur: Gibtes sclche Ubetlegungen
hier iberhaupi?

Wie ist der Ausiausch it der Stadt
bei dem Hallentieria?

LOPES Gespriche finden regelmalizg
statt. Wir hatten unteranderem eine
Sitzung des Handballkrciscs mit der
Stadt, bei der alle zusammensaBen
und jederVerein geschaut hat, woer
Hallenzeiten abgeben kann. Das hat
sehr gut geklappt. Rivalititen gab es
berhaupt nicht - jeder Verein hat
geholfen. Die zustiindige Frau bei
der Stadt hilft und versucht wirklich
alles, wenn mal wieder spontan eine
Halle ausfillt. Sie arbeiter gefiihlt Tag.
und Nacht und ist sehr engagiert.
Aber auf Dauer wird das Thema far
uns nicht besser.

EULIS Es geht dabei ja nicht nur um
den Sport, sondermn auch darwm,
wie atlrakiiv  Monchengladbach
i fgestellt ist. And
Stddte machen vor, dass moderne
und funktionele [lallen ein Standort-
faktor sind - gerade fiir Schulen und
Vercine. Wenn wir hierweiterdenken
wiirden, hiirte das einen positiven
Effekt auf Bildung, Vereinsspurt und
letztlich auch auf das Stadtbild.

Kommen wir abschliefend noch

zu einem anderen Thema, das vie-
le Spartarten in Gladbach betrifft:
Ehrename und Trainer. Wie stellt
sich das fiir den Gladbacher Hand-
ball dar?

LOPES Ehrenamtliche sind Mangel-
ware. Definitiv. Wir sind immerfroh,
wenndie Kindervon Ex-Handballern
altgenug sind, um selbst mit Hand-
ball anzufangen - und die Eltern
dann als Trainer einsteigen. Ohne
geht zber sowieso nichts mehr, Und
das muss mansich als kleinerVerein
leisten knnen.

ELISWenn Elrern ins Traineramt ein-
steigen, ist das grundsitzlich super
— ohne diese Unterstiitzung wiir-
de vicles gar nicht funktionieren.
Gleichzeitig miisscn wir als Verein
aber auch auf dic Qualitit achten,
denn wir wollen die Kinder nicht nur
betreuen, sondern wirklich weiter-
entwickeln, Das wird schwierig, weil
viele Menschen heute beruflich und
femilidir stark eingebunden sind.

Inunefern kommt es stirker auf die
Selbstvermarkiung der Vereine an,
wm attrakii zi bleiben?
LOPES \Wir haben bei uns in der Hal-
le den.Supersamstag’. Dannspielen
alle vier Seniorenteams hinterein-
ander, Seitdem ist die Simmung
anders, und das Vereinsleben ist
enger gewurden. Corona ist halt im-
mer noch ein Thema - das hat viel
auseinandergezogen. Die Alteren
sagen inzwischen aber oft, dass es
wicder wic frither sel. Wir machen
beiuns viel gemeinsam, sodass sich

unrerstiitzen — egal, ob zu Hause
oder auswérts. Wir kiindigen auch
viel {iber Social Media an. Bei Ins-
tagram hat jede Mannschaft ihren
eigenen Kanal.

ELIS Wir versuchen mit Formaten
wie einem . Familiensonntag” dhn-
liche Effekte zn erzielen—also lage.
an denen viele Jugend- und Senio-
renspiele in einer Halle startfinden.
Wenn das klappt. enisteht sofort
mehr Nihe, weil Eltern. Geschwis-
ter, Freunde und Mannschaften
sich gegenseilig untersitiizen. Das
funktivniert aber nur, wenn einVer-
eininsgesamit gut aulgestelltist und
alle Teams mitzichen. Genau da liegt
die Herausforderung: Wie schaffen
wires, dass die Jugendmannschaften
auchmal zu den ersten Damen oder

" den ersten Herren gehen — und um-

gekehri? Andere Vercine leben das
schon stirker vor. und genau dahin
méachten wir uns als Verein weiter-
entwickeln,
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